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TEMA :  “O MANTO DE JESUS ” 

Dê início a este estudo explicando a todos sobre a utilização do manto, um item que fazia parte do vestuá-
rio dos homens nos tempos de Jesus. Era como uma capa, e cobria os ombros dos homens. Em Mc 10.50, 
no relato sobre o cego Bartimeu que em Jericó mendigava, o texto registra o detalhe de que ao chamar a 
atenção de Jesus o pobre homem "lançou de si a capa". Note que até mesmo um mendigo como Bartimeu, 
possuía um manto ou capa.  
 
No texto de Mc 5:25-26 vemos o relato de uma mulher que há doze anos sofria de uma hemorragia, sem 
que ninguém pudesse ajudá-la, que inclusive havia gasto tudo o que possuía com médicos, sem nada re-
solver, pelo contrário, sua saúde piorava. Importante salientar que, na religião dos judeus, uma mulher 
nestas condições, era obrigada a privar-se do contato com a sociedade. Se ela tocasse num homem, ele 
poderia considerar-se contaminado, impuro. Até do contato com seus familiares ela era impedida! Era 
uma mulher marginalizada, condenada a viver em solidão pelo resto de sua vida. 
 
Porém, aquela mulher tomou uma decisão importantíssima, afim de mudar sua vida: decidiu tocar no 
manto de Jesus. Aproveitou-se de que o Mestre voltava para Cafarnaum depois de uma viagem, e resol-
veu buscar nEle solução para seus problemas, que iam além da hemorragia. Você tem alguma dúvida que 
essa mulher também estava doente em sua alma? A Bíblia conta que uma multidão se aglomerava ao re-
dor de Jesus, mas isto não impediu a mulher. Que embrenhou-se até chegar onde o Senhor estava, abai-
xou-se e tocou na pontinha do seu manto. Ao tocar no manto de Jesus, ela recebe não só a cura da hemor-
ragia, mas recebeu uma cura completa, física e espiritual. Jesus não diz, você foi curada da sua hemorra-
gia, da sua dor, da sua anemia, mas sim do teu mal (sofrimento), que era algo que não podia ser visto, a 
alma dela também foi curada, pois era uma mulher humilhada, condenada pela sociedade, que passava 
por problemas emocionais, devia sofrer de muitas opressões, sentimentos de inferioridade, talvez depres-
são, síndrome do pânico, stresse, solidão,  insônia dentre outras doenças psicossomáticas. 
LÍDER, PERGUNTE ao seu grupo: Você crê, que se esta noite você decidir tocar no manto de Jesus com 
fé, sem duvidar, poderá ser curado(a), não só de enfermidades físicas, mas também de doenças que talvez 
estejam em sua alma? 
 

1. VOCÊ PRECISA SE ESFORÇAR PARA RECEBER O MELHOR DE DEUS 
Posso me lembrar de alguns ditados populares que aprendi ainda quando criança: “Deus ajuda quem cedo 
madruga” era um deles. Há sabedoria neste ditado. Ou seja, Deus não se propõe a ajudar quem não se 
esforça, quem não trabalha (isto está de acordo com II Ts 3.10), quem não toma decisões. A vida é feita 
de decisões. A mulher da hemorragia é um exemplo de que a bênção veio para alguém que muito se es-
forçou, e que tomou uma decisão difícil, mesmo colocando sua vida, integridade em risco. Em sua condi-
ção de debilidade física embrenhou-se pela multidão, baixou-se e tocou no manto de Jesus, essa atitude 
exigiu muita determinação e esforço.  
 
Deus fez grandes promessas para Josué, mas exigiu dele duas coisas: esforço e bom ânimo (cf. Js 1.6 e 7). 
Líder, Pergunte aos seus discípulos se eles também estão dispostos a se esforçarem e serem corajosos. O 
melhor do que Deus tem para eles depende desta predisposição. Se aquela mulher não se esforçasse, teria 
continuado a sangrar até morrer! 
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2. DEUS O CONSIDERA FILHO E VALORIZA A SUA FÉ 

É triste ver hoje em dia pais que não reconhecem seus filhos, e filhos que precisam entrar na justiça para 
serem reconhecidos pelos progenitores. Mas o Pai Celestial não é assim. Ele reconhece os que são filhos 
dEle. A questão é saber se você já é filho dele! Vale lembrar aos discípulos de sua “Casa em Comunhão” 
que nos tornamos filhos de Deus através de Jesus (Jo 1.12). A mulher que tocou em Jesus tremia de me-
do, medo de Jesus denunciá-la. No entanto, observe as palavras ternas e amorosas que Jesus lhe dirigiu: 
“Tem bom ânimo, filha, a tua fé te salvou! (Mt 9.22). Note que a mulher, além de ser curada, foi sal-
va! 
Muitas pessoas encostavam em Jesus naquela ocasião. Mas esta mulher tocou no manto de forma especi-
al. Ela era filha, tinha fé. Jesus a reconheceu por causa da fé que ela tinha nele. Note: a fé que Deus reco-
nhece nos move, nos leva à ação. Foi Tiago quem ensinou que a fé que não leva à ação é morta, não adi-
anta nada. 
 
CONCLUSÃO 
Hoje é dia de você conclamar as pessoas de sua “Casa em Comunhão” a buscarem a Jesus de todo o cora-
ção. Pela fé, elas também podem tocar no manto dEle. Se elas foram movidas pela fé, o Senhor as olhará 
e abençoará como fez com aquela mulher. 

Deus abençoe!   
Pastor Rui Mendes Faria 

lcs/rmf.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hb. 11:6 “De fato, sem fé é impossível agradar a Deus, porquanto é necessário que 
aquele que se aproxima de Deus creia que ele existe e que se torna galardoador 
dos que o buscam”. 


